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Prot.n.(vedi segnatura) 

ALL’ALBO PRETORIO ON LINE 
ALLA SEZ.AMM.TRASPARENTE DEL SITO WEB 

AI DIRIGENTI SCOLASTICI DELLE SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO 
DELLA PROVINCIA DI BRINDISI 

 
AVVISO DI SELEZIONE AD EVIDENZA PUBBLICA PER INCARICO DI ESPERTO per il 

Progetto "MI RILASSO E STO BENE CON LO YOGA". 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
VISTO il D.Lgs. n. 165 del 30 marzo 2001, recante «Norme generali sull'ordinamento del lavoro 
alledipendenze delle amministrazioni pubbliche» e successive modifiche e integrazioni; 
VISTO il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, «Regolamento recante norme in materia di autonomia delle 
Istituzioni Scolastiche, ai sensi dell’art. 21 della L. 15/03/1997»; 
VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018, n. 129, recante «Istruzioni generali sulla 
gestioneamministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, 
della legge13 luglio 2015, n. 107»; 
VISTA la Legge 6/11/2012, n.190 (Disposizioni per la prevenzione e la repressione dellacorruzione 
edell’illegalità nella pubblica amministrazione); 
VISTO il D.P.R. 22/12/86, n.917 (Approvazione del TUIR); 
VISTA la L. 241 del 7 agosto 1990, recante «Nuove norme sul procedimento amministrativo»; 
VISTO il Programma Annuale 2023 approvato con delibera n.34 del 25/1/2023; 
VISTO il Regolamento d’Istituto approvato con delibera del Consiglio di Istituto del 25/01/2022 
chedisciplina le modalità di conferimento di incarichi di collaborazione a esperti esterni tramite 
contrattidi prestazione d’opera; 
VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa relativo al periodo 2022/2025; 
VERIFICATO che per il progetto proposto dalla docente referente  "MI RILASSO E STO BENE 
CON LO YOGA", rivolto agli alunni di scuola dell’infanzia, si rende necessario individuare, 
mediante selezione pubblica, una figura professionale  capace di  sviluppare, negli alunni, il senso 
dell’identità personale e la percezione delle proprie esperienze e sentimenti, 
VISTA la determina dirigenziale prot. n. 2669  del 05/04/2023. 

 
EMANA 

 
il presente avviso di selezione pubblica, con procedura comparativa per soli titoli ed esame di 
offerta economica, per l’affidamento in questa Istituzione scolastica di un incarico di esperto di 
yoga capace di sviluppare, negli alunni,  la conoscenza del sé e delle proprie potenzialità in diverse 
“ armoniose forme ” di movimento al fine di consolidare autonomia, sicurezza emotiva e rispetto 
del mondo esterno. mediante stipula di contratto di prestazione d’opera da svolgersi nel periodo 
maggio-giugno 2023. 
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Art. 1 - Oggetto dell’incarico 

L’attività del presente avviso è destinata agli alunni delle seguenti sezioni, per le ore e le attività 
di seguito descritte: 

 
Destinatari 

Alunni scuola 
dell’infanzia 

N. alunni 

divisi per 
età 

Numero 
ore da 
assegnare 

Importo 
orario 
omnicom
prensivo 

Descrizione attività oggetto del presente avviso da svolgersi sia in 
orario curriculare sia extra curriculare 

Don T. Bello 

 

 

 

16      3a 

22      4a 

21      5a 

18  

 

 

 

 

30,00 

 

Far vivere ,attraverso il gioco e l’uso ludico del 
proprio corpo, emozioni piacevoli in uno stato di 
calma e serenità, mediante il graduale passaggio dal 
movimento libero al movimento consapevole 
mettendo in atto sequenze di movimenti e posizioni.  

Rafforzare ed accrescere  le  esperienze motorie e 
anche sensoriali. 

 Far  vivere il gioco dello yoga in modo personale e 
creativo, sviluppando ,altresì ,la capacità di ascolto 
e di concentrazione. 

Gianni Rodari 

 

 

 

13      3a 

23      4a 

22      5a 

18 

Maria 
Montessori 

18      3a 

16      4a 

18      5a 

15      5a 

24 

   
Art. 2 - Requisiti richiesti 

Il Bando di selezione pubblica è rivolto a coloro che risultano in possesso dei titoli prescritti  

 Competenza artistica  certificata. 

 Formazione specifica nella disciplina presso istituti accreditati. 

 Esperienza similare pregressa in percorsi rivolti agli alunni della scuola italiana 
dell’infanzia. 

I soggetti che intendono partecipare al presente avviso devono assume tutti gli obblighi di 
tracciabilità dei flussifinanziari di cui all’articolo 3 della Legge 13 agosto 2010, n. 136 e 
successive modifiche e integrazioni. 
I soggetti che intendono partecipare al presente avviso dovranno, a pena di esclusione, dichiarare di 
essere inpossesso dei seguenti requisiti: 
a) cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione Europea; 
b) godimento dei diritti civili e politici; 
c) non essere stati destituiti o dispensati dall’impiego presso una pubblica amministrazione ovvero 
stato dichiaratodecaduto da un impiego statale ai sensi dell’art. 127 comma 1 lett. D) del T.U. delle 
disposizioni concernenti lo statuto degliimpiegati civili dello stato approvato con D.P.R. n. 3157 e 
successive modificazioni ed integrazioni; 
d) non essere stati condannati con sentenza passata in giudicato per uno dei reati previsti dall’art. 85 
del D.P.R. n. 3157 esuccessive modificazioni ed integrazioni; 
e) non essere stati interdetti o sottoposti a misure che escludono, secondo le leggi vigenti, dalla 
nomina agli impieghipubblici; 
f) assenza di condanne penali e/o di procedimenti penali in corso che escludano dall’elettorato 
attivo e che comportinol’interruzione dai pubblici uffici e/o l’incapacità di contrattare con la 
pubblica amministrazione 
 
 
 



 
Art. 3 - Modalità di partecipazione e presentazione delle domande 
Gli interessati dovranno far pervenire la domanda di partecipazione (Allegato 1) e offerta 
economica  (Allegato 2)  al seguente indirizzo: I.C. Via A. Manzoni 5, San Pancrazio Salentino 
(BR) entro e non oltre il termine perentorio delle ore 12.00 del giorno 21./04/2023, a pena di 
esclusione. 
Il recapito tempestivo dei plichi rimane ad esclusivo carico dei mittenti. Farà fede la data e l'ora del 
protocollo di arrivo e non quella del timbro postale di partenza. 
Il plico, sigillato e firmato sui lembi di chiusura, dovrà recare l’indicazione “Domanda di 
partecipazione per il progetto "MI RILASSO E STO BENE CON LO YOGA". 
La domanda di partecipazione dovrà essere corredata della seguente documentazione: 
Busta A - Documentazione amministrativa 
La busta, sigillata e firmata sui lembi, contrassegnata con la lettera A e la dicitura “Documentazione 
Amministrativa”, dovràcontenere: 

 istanza di partecipazione con dichiarazione resa ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 di possesso 
dei requisiti indicati all’art. 2 del presente Bando di gara (allegato 1); 

 griglia di valutazione dei titoli professionali debitamente compilata e firmata; 
 fotocopia di un documento di identità in corso di validità; 
 curriculum vitae in formato europeo, siglato in tutte le pagine e firmato sull'ultima pagina. 

Busta B - Offerta economica 
La busta, sigillata e firmata sui lembi, contrassegnata con la lettera B e la dicitura “Offerta 
Economica" dovrà contenerel’offerta economica, corrispondente al compenso richiesto per 
l’espletamento dell’incarico. Il compenso richiesto deveessere indicato in lettere e in cifre, 
onnicomprensivo e al lordo di ogni fiscalità. 
L'importo offerto, a pena di esclusione, non può essere superiore a: 
 

Titolo progetto Importo in euro omnicomprensivo 
"MI RILASSO E STO BENE CON LO YOGA" 1.800,00 

Totale omnicomprensivo 1.800,00 
 
Questa Istituzione scolastica si riserva il diritto di procedere al conferimento dell’incarico anche in 
presenza di una sola domanda pervenuta purché pienamente rispondente alle esigenze segnalate. 
Questa Istituzione scolastica si riserva inoltre la facoltà di non aggiudicare la gara qualora nessuna 
delle offerte pervenutefosse ritenuta idonea rispetto alle esigenze e alla disponibilità economica 
della scuola oppure qualora il prezzo offerto sianon congruo perché eccessivamente ridotto, rispetto 
all'incarico. 
Gli oneri relativi alla presentazione della domanda saranno, integralmente, a carico dei candidati 
e la sua presentazione non da titolo ad alcuna forma di retribuzione e/o rimborso spese. 
La presentazione della domanda da parte del candidato implica il consenso al trattamento dei dati 
personali, compresi glieventuali dati sensibili, a cura del personale assegnato all’Ufficio preposto 
alla conservazione delle domande e all’utilizzodelle stesse per lo svolgimento della procedura di 
selezione. 
Il Titolare del trattamento dei dati è l’I.C. di San Pancrazio Salentino nella persona del Dirigente 
scolastico pro- tempore,con sede in Via Cialdini, 5-72026 San Pancrazio Salentino. 
 
Art. 4 - Criteri di scelta della migliore offerta 
La gara sarà aggiudicata nel rispetto dei principi di non discriminazione, parità di trattamento, 
proporzionalità e trasparenza,secondo il criterio dell'offerta economicamente più vantaggiosa per 
l'amministrazione. 
Un’apposita Commissione, designata dal Dirigente Scolastico, procederà alla valutazione delle 
offerte pervenute e a stilare una graduatoria per l’assegnazione dell’incarico. 



Si chiarisce che il compenso minimo sarà individuato fra tutte le offerte pervenute, sia che 
appartengano a personale dellascuola, che a personale di altre scuole che a personale esterno. 
L’importo massimo previsto è pari a: 
 

Titolo progetto Importo in euro omnicomprensivo 
"MI RILASSO E STO BENE CON LO YOGA" 1.800,00 

Totale omnicomprensivo 1.800,00 
 
Le offerte contenenti importi superiori ai predetti limiti saranno escluse. 
 
Art. 5 - Affidamento del servizio 
Nell'affidamento dell'incarico verrà rispettata la procedura che dispone ilseguente ordine di priorità: 
1. personale interno alla scuola I.C; 
2. personale di altra scuola del territorio; 
3. personale esterno all'amministrazione scolastica. 
Per ciascuna delle tre categorie si procederà all'individuazione del miglior offerente e al fine 
dell’affidamento ad esso dell’incarico, l’Istituzione scolastica inviterà il soggetto individuato a 
produrre, nei termini indicati nello stesso invito, ladocumentazione, i dati anagrafici e fiscali 
necessari per la stipula del contratto e per i pagamenti.Il contratto sarà effettuato nella forma di 
scrittura privata. 
Nel caso in cui l'incarico sia affidato a personale dipendente della P.A. la sottoscrizione del 
contratto deve essere precedutadall'autorizzazione del dirigente dell'Ufficio da cui il candidato 
dipende.L’affidatario non potrà avvalersi del subappalto. 
 
Art. 6 - Modalità di pagamento 
Con il candidato selezionato, l’Istituto stipulerà un contratto di prestazione d’opera professionale, 
per la durata variabile che va dalla data di sottoscrizione del contratto medesimo alla fine delle 
attività didattiche dell’attuale anno scolastico. Il pagamento del compenso, che si intenderà al lordo 
delle ritenutefiscali e dell'IVA, se dovute, e sarà onnicomprensivo di tutte le spese, verrà effettuato 
dietro presentazione di regolare fattura e/o ricevuta per la prestazione professionale, da versarsi alla 
scadenza del contratto. 
 
Art. 7 - Responsabile del procedimento 
Il Responsabile Unico del Procedimento è il Dirigente Scolastico Prof.re Paolo ANTONUCCI. 
Il presente bando viene pubblicato all’Albo della Scuola e sul sito Web dell’Istituto (sezione 
Amministrazione trasparente,sottosezione Bandi di Gara e Contratti). 
 

Il Responsabile Unico del Procedimento 
Dirigente scolastico Prof.re Paolo ANTONUCCI  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Allegato 1 - Istanza di partecipazione con dichiarazioni  
Affidamento dell'incarico di Esperto teatrale presso i locali dell’I.C. di San Pancrazio Salentino (BR)  

domanda da presentare entro le ore 12:00 del .21/04/2023  
Al Dirigente Scolastico I.C.  Via Cialdini, 5 - 72026 San Pancrazio Salentino (BR)  

 
Il/La sottoscritto/a......................................................................................................................... 
 
nato/a……………………………......................Prov………...........il........................................... 
 
residente a ........................................... in Via/Piazza ..................................... n .......................... 
 
cell................................indirizzo e-mail:....................................codice fiscale ........................... 

 
CHIEDE 

 
alla S.V. di essere ammesso/a alla procedura di selezione per l'affidamento dell'incarico di esperto 
di Yoga.  
A tal fine, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni mendaci, richiamate dall’art. 
76 del D.P.R. n. 445/2000  

DICHIARA 
 

 di non aver riportato condanne penali e di non avere procedimenti penali pendenti a proprio 
carico;  

 di essere in possesso di cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione 
Europea;  

  di essere in godimento dei diritti civili e politici;  
 di non essere stati destituiti o dispensati dall’impiego presso una pubblica amministrazione 

ovvero stato dichiarato decaduto da un impiego statale ai sensi dell’art. 127 comma 1 lett. 
D) del T.U. delle disposizioni concernenti lo statuto degli impiegati civili dello stato 
approvato con D.P.R. n. 3157 e successive modificazioni ed integrazioni; 

 di non essere stati condannati con sentenza passata in giudicato per uno dei reati previsti 
dall’art. 85 del D.P.R. n. 3157 e successive modificazioni ed integrazioni; 

 di non essere stati interdetti o sottoposti a misure che escludono, secondo le leggi vigenti, 
dalla nomina agli impieghi pubblici;  

 di non aver riportato condanne penali e/o di e di non avere procedimenti penali in corso che 
escludano dall’elettorato attivo e che comportino l’interruzione dai pubblici uffici e/o 
l’incapacità di contrattare con la pubblica amministrazione 

 di non avere in corso procedimenti di natura fiscale;  
 di essere dipendente della Pubblica Amministrazione; oppure in alternativa  di non essere 

dipendente della Pubblica Amministrazione; 
 di impegnarsi a svolgere l’incarico senza riserva; 
 di possedere, alla data di scadenza del termine ultimo per la presentazione della domanda di 

ammissione, dei titoli culturali e professionali come previsti dalla normativa vigente; 
 di possedere il seguente titolo di studio: conseguito il presso col punteggio di su  di essere 

iscritto all'albo professionale con decorrenza dell'iscrizione: e sede dell'Albo: da più di 60 
mesi;  

 di aver preso visione ed accettare in toto i criteri di selezione. 
 

Allega:  



 
 Griglia di valutazione dei titoli professionali debitamente compilata e firmata 
 Curriculum vitae in formato europeo;  
 Fotocopia di un documento di identità in corso di validità.  

 
Il sottoscritto dichiara, inoltre, di aver preso visione e di accettare integralmente le disposizioni 
previste dal bando di selezione.  
Il sottoscritto, ai sensi del D.Lgs n. 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679., autorizza l’I.C. di 
San Pancrazio Salentino (BR) al trattamento dei dati contenuti nella presente autocertificazione 
esclusivamente nell’ambito e per fini istituzionali della Pubblica Amministrazione.  
Il responsabile del procedimento è il D.S. Prof.re Paolo ANTONUCCI.  
 
 
Luogo e data ___________________                       Firma_______________________________ 
 
 
 
GRIGLIA TITOLI VALUTABILI 
CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA CANDIDATURA PUNTI A cura 

dell’esperto 
A cura 
dell’IC 

1 Laurea specifica e comprovata specializzazione 10   
2 Esperienze lavorative pregresse certificabili nel settore di 

pertinenza in ambito educativo relazionale nelle scuole 
3 

(per ogni a.s. max 
30) 

  

3 Partecipazione a Corsi di Formazione relativi al settore 
educativo-relazionale condotti da professionisti del settore 

1 
(per ogni a.s. max 

10) 

  

4 Esperienza lavorativa pregressa certificabile nel settore di 
pertinenza in ambito educativo-relazionale in enti pubblici e 
privati (non scuole) per almeno 12 ore 

1 
(per ogni a.s. max 

10) 

  

5 Conduzione di percorsi di formazione per insegnanti in ambito 
educativo e espressivo 

1 
(per ogni a.s. max 

10) 

  

6 Pubblicazione nel settore di pertinenza 1 
(per ogni a.s. max 

5) 

  

7 Minore onere economico (punti 1 per ogni 5% di riduzione del 
costo orario massivo indicato) 

5 
(punti 1 per ogni 
5% di riduzione 
del costo orario 
massivo indicato) 

  

 
 
 
Luogo e data ______________________                   Firma _____________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Allegato 2 - Offerta Economica  

Affidamento dell'incarico di Esperto teatrale presso i locali dell’I.C. di San Pancrazio Salentino (BR)  
Al Dirigente Scolastico I.C.  Via Cialdini, 5 - 72026 San Pancrazio Salentino (BR)  

 
Il/La sottoscritto/a......................................................................................................................... 
 
nato/a……………………………......................Prov………...........il........................................... 
 
residente a ........................................... in Via/Piazza ..................................... n .......................... 
 
cell................................indirizzo e-mail:....................................codice fiscale ........................... 

 
COMUNICA 

 
La seguente offerta economica 
 
 
Euro     _______________    in lettere ____________________________ 
 
 
 
 
 
Luogo e data ______________________                   Firma _____________________________ 
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